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Link do produktu: https://przyprawy-marcopolo.pl/cynamon-cejlonski-laska-20g-p-382.html

o Cynamon Cejlonski Laska 20g

Cena 7,00 zi
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin
Numer katalogowy MPJedIin014

Kod EAN 5902686972440
Producent Marco Polo

Opis produktu

Cynamon Cejlonski Laska

Cynamon cejlonski charakterystyka

Cynamon cejloiski stanowi bardzo dobre Zrédto zelaza, wapnia, manganu, fosforu oraz potasu. Znajduje sie w nim takze aldehyd cynamonowy,
ktéry wykazuje wiasciwosci przeciwnowotworowe oraz epikatechina, zwigzek nalezacy do grupy flawanoli, bezposrednio poprawiajacy krazenie.

Przyprawy obnizajace poziom cukru we krwi - cynamon cejloniski

Dodanie do diety zi6t i przypraw moze pomdc w utrzymaniu prawidtowego poziomu cukru we krwi. Wedtug badah cynamon moze poméc
zmniejszy¢ ryzyko cukrzycy typu 2. Sposrédd wszystkich ziét, cynamon jest najsilniejszym ziotem, ktére zawiera polimer
metylohydroksychalkonu, ktéry stymuluje wchtanianie glukozy. Moze réwniez pomdéc obnizy¢ poziom cukru we krwi, zwiekszajac wrazliwosé na
insuline, dzieki czemu insulina jest bardziej skuteczna w przenoszeniu glukozy do komérek. Wiecej informacji na temat przypraw obnizajgcych
poziom cukru we krwi, w tym o cynamonie cejlofiskim znajdziesz w naszym artykule na ten temat TUTA

Sprébuj przyprawy w przepisie.....

Oliwa z chili to wspaniaty dodatek do satatek i wszelkiego rodzaju potraw gdzie potrzebny jest oliwa. Jej ostro-orientalny smak zadziwi nie jedno
podniebienie. Sprébuj dodac ja do pasty warzywnej, ktérg przyrzadzasz z orzechéw i warzyw. Zaskocz wszystkich tym smakiem Czytaj dalej....

Nasz przepyszny napdj to kremowy, weganski, bezmleczny przepis na gorgce kakao z mlekiem owsianym. W sktad jego wchodzi réwniez kakao
w proszku, ziarno kakaowca, cynamon i pasta z ziaren wanilii. To bogate, gorgce kakao, ktére jestes wstanie przygotowac¢ w ciggu zaledwie
kilku minut, szybko stanie sie Twoim ulubionym napojem! Czytaj dalej....
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Informacja o alegrenach

W zaktadzie sg pakowane réwniez sezam, gorczyca, soja, migdaty, orzechy, produkty
zawierajgce gluten oraz produkty zawierajgce SO2 (dwutlenek siarki).
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