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Link do produktu: https://przyprawy-marcopolo.pl/kardamon-mielony-30g-p-79.html

Cena

Dostepnos¢

Czas wysyiki
Numer katalogowy
Kod EAN

Producent

Opis produktu

Kardamon Mielony 30g

4,00 zt
Dostepny

48 godzin
MPJed016
5902686970118

Marco Polo

Kardamon Mielony

Kardamon mielony charakterystyka

Kardamon - "krélowa przypraw" - pochodzi z Indii i jest przyprawa spokrewniong z imbirem. Jedna z najbardziej

cenionych przypraw na $wiecie, jednoczesnie jest jedng z najdrozszych przypraw (zaraz po szafranie i wanilii), gdyz jego produkcja jest bardzo
kosztowna i czasochtonna. Przyprawe stanowia twarde, bragzowoczarne nasiona wydobywane z niejadalnych tusek, mozna stosowa¢ go w catosci
lub zmielony (i w tej formie ma najmocniejszy aromat). Uzywany do napojéw oraz potraw w bardzo ekskluzywnej gastronomii. Jego
uzytkowaniem szczycq sie wybitne restauracje i kawiarnie. Wykorzystywany w hinduskiej medycynie (ajurveda).

Kardamon zastosowanie w kuchni

Posiada aromatyczny, gorzko-ostry smak, lekko eukaliptusowy aromat z nuta cytryny.W kuchni arabskiej uzywany jako dodatek do gorgcych
napojoéw (herbaty, kawy), wzbogaca smak dan ostrych oraz stodkich. Przyprawa do miesa, ryby, drobiu, kietbasy, pasztetéw i satatek, wypiekow,

lodéw, kreméw, kompotdéw, alkoholi.

Napar z kardamonu
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Napar z kardamonu: zala¢ szklanka gotujacej sie wody 1 tyzeczke swiezo zmielonych nasion kardamonu i pozostawi¢ do zaparzenia na okoto 10
-15 minut. Napar ten powinien by¢ pity trzy razy dziennie. Jesli leczymy wzdecia i gazy lub brak apetytu, nalezy pi¢ ziotowy napar pét godziny
przed positkiem.

Kraj Pochodzenia

Kraj Pochodzenia: Indie

Informacja o alegrenach

W zaktadzie sg pakowane réwniez sezam, gorczyca, soja, migdaty, orzechy, produkty
zawierajgce gluten oraz produkty zawierajgce SO2 (dwutlenek siarki).
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