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Libanska Mieszanka 7 Przypraw 35g

Cena 5,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin
Numer katalogowy MPMiesin004
Kod EAN 5902686970033
Producent Marco Polo

Opis produktu

Libanska Mieszanka 7 Przypraw

ibanska mieszanka 7 przypraw charakterystyka

Mieszanka 7 przypraw jest bardzo popularna w krajach basenu Morza Czerwonego. W zaleznosci od regionu rézni sie nieco sktadem. W Libanie
przyprawa charakteryzuje sie wyrazistym smakiem i intensywnym aromatem, doskonale pasuje jako dodatek do pieczonych i grillowanych mies
oraz warzyw. Podkresla smak dan z baraniny, wieprzowiny, jagnieciny oraz drobiu. Mieszanka ta udoskonala smak i podkresla aromat gyrosa i
kebabu.

Charakterystyka sktadnikow Libanskiej mieszanki 7 przypraw

=

. Ziele angielskie: Jest to nasiono drzewa z rodziny mirtowatych, ktére charakteryzuje sie lekkim, korzennym smakiem. Ma delikatng
stodycz i lekko piekgcy posmak. W Libanskiej mieszance 7 przypraw dodaje subtelnej nuty korzennej.

2. Pieprz czarny: To jeden z najpopularniejszych gatunkéw pieprzu, charakteryzujacy sie silnym, pikantnym smakiem i aromatem. Ma
intensywny i ostrzejszy smak niz wiele innych przypraw. W Libanskiej mieszance 7 przypraw dodaje wyrazistego charakteru i
pikantnosci.

3. Cynamon: To korzen drzewa cynamonowego, ktéry jest suszony i mielony. Ma stodki, ciepty i lekko pikantny smak z nutami drzewa. W
Libanskiej mieszance 7 przypraw dodaje stodkiego aromatu i subtelnej korzennej nuty.

4. Gozdziki: To paki kwiatéw gozdzikowca, ktére maja intensywny, korzenny smak z lekkg stodyczg i pieczotowym posmakiem. W
Libanskiej mieszance 7 przypraw dodajg gtebi, intensywnosci i charakterystycznej korzennej nuty.

5. Gatka muszkatotowa: To orzech gatki muszkatotowej, ktéry ma stodki, delikatny i lekko pikantny smak. Dodaje on bogactwa i nuty
orzechowe do mieszanki przypraw.
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6. Kolendra: To nasiona z kolendry, ktére maja lekko cytrusowy i korzenny smak. Sg delikatne, ale dodaja subtelnej Swiezosci i gtebi
smaku do mieszanki przypraw.

7. Imbir: To korzen imbiru, ktéry ma silny, ostro-pikantny smak z nutami cytrusowymi i korzennymi. Dodaje on ostrosci, ciepta i
charakteru do mieszanki przypraw.

Wszystkie te sktadniki tacza sie razem, tworzac "Libanska mieszanke 7 przypraw", ktéra jest rownowaga miedzy stodycza, pikantnoscia,
korzennymi nutami i gtebig smaku.

Skad pochodzi Libanska mieszanka 7 przypraw?
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Pochodzenie mieszanki Baharat

Libanska mieszanka 7 przypraw, znana réwniez jako "baharat", ma swoje korzenie w kuchniach Bliskiego Wschodu, w tym w Libanie. Jest to
popularna mieszanka przypraw stosowana w kuchniach regionu, w tym w kuchniach libanskiej, syryjskiej, palestyniskiej i innych.

Nazwa "baharat" w jezyku arabskim oznacza po prostu "przyprawy", co odzwierciedla jej wszechstronnos$¢ i powszechne zastosowanie w
kuchniach Bliskiego Wschodu. Ta mieszanka przypraw jest uzywana do przyprawiania réznych potraw, w tym mies, ryb, warzyw i ryzu, nadajgc
im charakterystyczny smak i aromat.

Chociaz receptury na mieszanke mogg sie rézni¢ w zaleznosci od regionu czy kucharza, to gtéwne sktadniki, takie jak ziele angielskie, pieprz
czarny, cynamon, gozdziki, gatka muszkatotowa, kolendra, imbir i sél, sa czesto obecne w wiekszosci wariantéw "baharatu”.

Libanska mieszanka 7 przypraw jest wazng czescig kultury kulinarnej Bliskiego Wschodu i przyczynia sie do charakterystycznego smaku wielu
tradycyjnych potraw, sprawiajac, ze s one niezapomniane dla podniebienia.

Sktad naszego produktu

Sktad: ziele angielskie, pieprz czarny, cynamon, gozdziki, gatka muszkatotowa, kolendra,
imbir,soél

Informacja o alegrenach

W zaktadzie sg pakowane réwniez sezam, gorczyca, soja, migdaty, orzechy, produkty
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zawierajgce gluten oraz produkty zawierajgce SO2 (dwutlenek siarki).
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