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Masala Milk 409

Cena 9,50 zt

Czas wysytki 48 godzin
Numer katalogowy MPMiesin044
Kod EAN 5902686971122
Producent Marco Polo

Opis produktu

Masala Milk

Masala Milk lub Masala Doodh jest to popularnie okreslana w Indiach na stodzony smakowy napéj na bazie mleka oraz orzechéw pistacjowych,
nerkowca oraz migdatéw w raz z przyprawami. Przygotowanie tego mleka smakowego to mieszanka orzechéw i kilku wybranych przypraw
zmielonych najpierw na proszek masala, a nastepnie dodanych do mleka, w wyniku czego powstaje aromatyczny i pyszny napéj.

Jezeli chcesz sprébowac tradycyjny indyjski napéj masala milk, ktéry jest bardzo zdrowy i pro zdrowotny a dodatkowo ma przepyszny smak
orzechéw pistacjowych, nerkowcéw i migdatowdw. To ten produkt jest wtasnie dla Ciebie. Wystarczy do zagotowanego mleka doda¢ 2 tyzeczki
proszku i doktadnie wymieszac.

Masala Milk to aromatyczna i wyjgtkowa przyprawa, ktéra ma swoje korzenie w hinduskiej kuchni. Jest to mieszanka sktadnikéw, ktére dodaja
gtebi smaku i intensywnosci réznym potrawom.

Gtéwne sktadniki Masala Milk to mielone orzechy pistacjowe, mielony migdat kalifornijski oraz mielone orzechy nerkowca. Te pyszne orzechy
dostarczaja nie tylko chrupigcej tekstury, ale takze bogactwa biatka, zdrowych ttuszczéw i sktadnikéw odzywczych.

Dodatkowo, w sktadzie znajduje sie mielony kardamon zielony, ktéry nadaje przyprawie charakterystyczny aromat i smak. Kardamon jest
ceniony za swoje wtasciwosci lecznicze i korzystnie wptywa na uktad trawienny.

Gatka muszkatotowa mielona dodaje Masala Milk intensywnego aromatu o nutach korzennych. Ta przyprawa jest réwniez znana z dziatania
uspokajajgcego i moze poméc w tagodzeniu stresu i poprawie nastroju.

Kurkuma, znana ze swoich wtasciwosci antyoksydacyjnych i przeciwzapalnych, jest kolejnym sktadnikiem Masala Milk. Dodaje ona przyprawie
gtebokiego, ztocistego koloru oraz subtelnej goryczki.

Pieprz czarny mielony nadaje Masala Milk pikantnosci i wyrazisto$ci smaku. Jest to przyprawa o charakterystycznym ostro-ziotowym aromacie,
ktéry doskonale uzupetnia reszte sktadnikdw.

Masala Milk to wszechstronna przyprawa, ktéra moze by¢ wykorzystywana w réznorodnych potrawach. Mozna jg dodawa¢ do deseréw, np. do
kreméw, lodéw, czy puddingéw, aby doda¢ im niepowtarzalnego smaku. Moze by¢ réwniez uzywana do przygotowania napojoéw, takich jak ciepte
mleko z dodatkiem przyprawy Masala Milk.

Przyprawa Masala Milk jest doskonatym dodatkiem do tradycyjnych indyjskich stodko$ci, ale réwniez mozna jg eksperymentalnie wykorzysta¢ w
innych potrawach. Jej unikalne potgczenie smakéw i aromatéw sprawia, ze kazde danie staje sie wyjatkowe i petne gtebi.

Dodanie Masala Milk do swoich potraw jest nie tylko kulinarng przyjemnoscia, ale réwniez korzystne dla zdrowia. Sktadniki tej przyprawy sa
bogate w sktadniki odzywcze i majg pozytywny wptyw na organizm.

Masala Milk to niezastgpiona przyprawa, ktéra wprowadza bogactwo smakéw i aromatéw do Twoich potraw. Sprébuj jej w réznych kombinacjach
i odkryj indyjska magie kulinarng w swojej kuchni!
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Przyprawa Masala Milk zastosowanie w kuchni

Masala Milk to wszechstronna przyprawa, ktéra doskonale sprawdzi sie nie tylko jako dodatek do mleka, ale takze w réznorodnych kulinarnych
kreacjach. Oto kilka inspiracji, jak mozesz wykorzysta¢ jg w swojej kuchni:
1. Napéj na kazda pore roku

¢ Na goraco: Dodaj tyzeczke Masala Milk do podgrzanego mleka, by stworzy¢ rozgrzewajgcy napdj idealny na chtodne wieczory.
¢ Na zimno: Wymieszaj mieszanke z zimnym mlekiem, lodem i odrobing miodu, aby przygotowac¢ orzezwiajacy letni koktajl.

2. Desery i stodkie przysmaki
¢ Kheer (indyjski pudding ryzowy): Wzbogac tradycyjny deser ryzowy o wyjatkowy aromat dodajac szczypte mieszanki Masala Milk.
o Kulfi: Uzyj przyprawy do przygotowania aromatycznych lodéw w stylu indyjskim.
* Ciasta i ciasteczka: Wymieszaj z ciastem, by nada¢ mu egzotycznego charakteru. Idealna do wypiekéw takich jak babeczki czy ciasto
waniliowe.

3. Sniadaniowe inspiracje

* Owsianki i puddingi chia: Dodaj tyzeczke Masala Milk, by wzbogaci¢ smak i aromat $niadaniowych dan.
* Jogurty i smoothie: Potgcz mieszanke z jogurtem lub owocami, by stworzy¢ odzywczy positek peten orientalnych nut.

4. Eksperymenty kulinarne
+ Kawa lub herbata: Dodaj do napojéw takich jak latte czy chai, by uzyskac niepowtarzalny smak i aromat.
e Lassi: Przygotuj tradycyjny indyjski napdj na bazie jogurtu z odrobing przyprawy Masala Milk.

* Desery mleczne: Uzyj mieszanki jako dodatku do lodéw, kremdéw czy muséw mlecznych, aby nada¢ im wyrafinowanego smaku.

Masala Milk to niezastgpiona przyprawa, ktéra nadaje codziennym potrawom i napojom orientalnego charakteru, zamieniajac zwykte przepisy w
wyjatkowe doznania smakowe.

Skad pochodzi przyprawa Masala milk?

Masala Milk wywodzi sie z Indii, kraju znanego z bogatej tradycji kulinarnej, petnej aromatycznych przypraw i wyjatkowych smakéw. Historia tej
przyprawy siega wiekéw wstecz, kiedy mieszanki na bazie mleka, orzechéw i przypraw byty cenione zaréwno za swoje walory smakowe, jak i
korzysci zdrowotne.

Tradycyjnie Masala Milk przygotowywano w domach indyjskich jako rozgrzewajacy i odzywczy napdj, szczegélnie w chtodniejsze dni lub podczas
celebracji waznych okazji. Mieszanka ta byta réwniez stosowana jako naturalne remedium wspierajace odpornos¢, dzieki wtasciwosciom
przypraw takich jak kardamon, kurkuma czy pieprz.

Dzi$ Masala Milk jest popularna na catym $wiecie jako czes$¢ indyjskiego dziedzictwa kulinarnego, inspirujgc zaréwno mitosnikéw tradycyjnych
napojoéw, jak i kreatywnych kucharzy poszukujgcych egzotycznych smakéw w codziennej kuchni.

Sktad naszego produktu

Sktad: orzechy pistacjowe, migdat kalifornijski, orzechy nerkowca, kardamon zielony,
cukier, koper wtoski owoc, gatka muszkatotowa, kurkuma, pieprz czarny ziarno

Informacja o alegrenach

W zaktadzie sg pakowane réwniez sezam, gorczyca, soja, migdaty, orzechy, produkty
zawierajgce gluten oraz produkty zawierajgce SO2 (dwutlenek siarki).
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