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Pieprz Ziotowy 409

Cena 3,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 48 godzin
Numer katalogowy MPMies036

Kod EAN 5902686970637
Producent Marco Polo

Opis produktu

Pieprz Ziotowy

Pieprz ziotowy firmy Marco Polo jest mieszankg wysokogatunkowych sktadnikéw: ziét i przypraw, do tego jest réwnie ostry jak typowy pieprz ale
wzbogacony o mity ziotowo-korzenny smak. Powszechnie uwazany za doskonatg przyprawe do réznego rodzaju farszéw, kotletéw mielonych,
hamburgeréw, pieczeni, zup, suréwek, satatek oraz soséw.

Sktadniki:

* Gorczyca mielona: Dodaje wyrazistosci i delikatnej ostrosci, ktéra podkresla smak pozostatych sktadnikéw.

¢ Kolendra mielona: Wnosi swiezy, cytrusowy aromat z lekkg nutg stodyczy, idealnie balansujgc ostros¢ gorczycy.
« Kminek mielony: Jego intensywny, lekko korzenny smak dodaje gtebi i wyjatkowego charakteru.

¢ Czaber mielony: Zioto o pikantnym, pieprzowym smaku, ktére dodaje odrobine ostrosci i aromatu.

¢ Majeranek mielony: Wprowadza subtelny, stodkawy zapach i smak, ktéry harmonizuje catg mieszanke.
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Pieprz ziotowy w Polsc

Pieprz ziotowy juz od najstarszych dziejéw uzywany jest w polskiej kuchni. Jego gtéwnym sktadnikiem jest mielona gorczyca powszechnie
wystepujgca na terenie naszego kraju. Zrobienie go samemu w domu jest bardzo proste, a sprowadza sie to do zmielenia gorczycy z réznymi
ziotami, najczesciej z czabrem i majerankiem. Sama zmielona gorczyca ma pikantny smak charakterystyczny dla pieprzu.

Zastosowanie pieprzu ziotowego w kuchni

Pieprz ziotowy to wszechstronna przyprawa, ktéra moze znalez¢ zastosowanie w wielu réznych potrawach, wzbogacajac je o gtebie smaku i
aromatu. Oto kilka pomystéw na wykorzystanie pieprzu ziotowego w kuchni:

1. Miesa i Ryby: Pieprz ziotowy doskonale nadaje sie do przyprawiania réznych rodzajéw miesa, takich jak kurczak, wieprzowina, wotowina czy
jagniecina. Mozna go uzywa¢ do nacierania miesa przed pieczeniem, grillowaniem lub smazeniem. Dodaje réwniez wyjatkowego smaku rybom i
owocom morza.

2. Zupy i Gulasze: Dodaj pieprz ziotowy do zup, aby nadac im gtebszy smak i aromat. Szczegdlnie dobrze komponuje sie z zupami
jarzynowymi, kapusniakami i gulaszami. Mozna go dodac na poczatku gotowania lub na koncu, aby podkresli¢ smak gotowej potrawy.

3. Sosy i Marynaty: Pieprz ziotowy to Swietny dodatek do réznych soséw, w tym pomidorowych, $mietanowych i grzybowych. Wykorzystaj go
réwniez jako sktadnik marynat do miesa, aby nada¢ im wyjagtkowego smaku i aromatu. Mieszanka ziotowa dobrze komponuje sie z oliwg z
oliwek, octem balsamicznym i sokiem z cytryny.

4. Warzywa: Podkresl smak pieczonych, grillowanych lub duszonych warzyw, posypujac je pieprzem ziotowym. Swietnie pasuje do ziemniakéw,
marchwi, cukinii, baktazana i papryki. Dodaj go takze do satatek, aby wzbogacic ich smak.

5. Potrawy z Jajek: Pieprz ziotowy moze by¢ uzywany do przyprawiania potraw z jajek, takich jak jajecznica, omlety czy frittaty. Dodaje im
wyrazistosci i aromatu, doskonale komponujac sie z innymi sktadnikami, takimi jak szynka, ser czy warzywa.
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Jajka z dodatkiem pieprzu ziotowego

6. Pieczywo i Przekaski: Sprébuj dodad pieprz ziotowy do ciasta na chleb, butki czy focaccie, aby nadac¢ im wyjatkowego smaku. Mozna go
takze posypac na krakersy, chipsy czy popcorn, aby stworzy¢ aromatyczng przekaske.
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Kanapka z dodatkiem pieprzu ziotowego

Pieprz ziotowy to nieoceniony dodatek do kazdej kuchni, ktéry wzbogaci smak Twoich potraw i doda im niepowtarzalnego aromatu.
Eksperymentuj z jego zastosowaniem i odkrywaj nowe, kulinarne mozliwosci!

Historia i pochodzenie pieprzu ziotowego

1. Korzenie Europejskie: Mieszanki ziotowe podobne do pieprzu ziotowego maja dtuga historie w kuchni europejskiej, zwtaszcza w krajach
srédziemnomorskich i Srodkowoeuropejskich. W $redniowieczu i renesansie ziota byty szeroko stosowane do poprawiania smaku potraw oraz do
konserwacji zywnosci.

2. Tradycje Polskie: W Polsce pieprz ziotowy jest dobrze znany i ceniony, stanowigc integralng czes¢ kuchni. Tradycyjne polskie potrawy, takie
jak bigos, pierogi czy réznego rodzaju miesa, czesto wzbogacane sg mieszankami ziotowymi, ktére moga zawiera¢ sktadniki podobne do pieprzu
ziotowego.

Sprébuj przyprawy w przepisie.....

Satatka z brukselki, nasion kopru wtoskiego i pistacji wspaniale uzupetniajg swoje nuty smakowe, a dodatkowy dotyk stodyczy z batatéw i
cierpkiej zurawiny naprawde zachwyca.Aby stworzy¢ tg wspaniale dopracowang kombinacje smakéw, nie potrzeba wcale wiele czasu. No i
pistacje niesolone! - Pyszne! To danie to idealny dodatek do Twojego obiadu. Czytaj dalej....
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Zupa chili z kurczakiem, podawana z pikantnym kruszonym serem plesniowym jest wysmienitym pomystem
na obiad. Nasz przepis jest przepyszny i na pewno wrdécisz do niego nie raz. Trzeba tez pamietac o tym ze jest bardzo zdrowy! Nasza zupa
doprawiona czosnkiem, kminkiem, papryka o oczywiscie duza ilosScig naszego ulubionego sosu harissa. Pamietaj zeby powoli dodawac sos i
sprawdzac za kazdym razem poziom ostrosci aby byt odpowiedni dla Twoich kubkéw smakowych. Czytaj dalej....

Przedstawiamy prosty przepis na dodatek ze smazonymi ziemniakami, czarnymi oliwkami oraz pieprzem
ziotowym, o pikantnym smaku, ktéry szczegdlnie dobrze komponuje sie z daniami miesnymi. To proste w przygotowaniu danie moze sprawi¢ Ci
wiele radosci w kuchni, a do tego jest mocno modyfikowalne. Pieprz Ziotowy mozesz zamieni¢ réznymi przyprawami ktére uzywasz w kuchni -
my proponujemy sprébowac zrobi¢ wersje ze stodkim chili , pomidorami z ziotami badZ solg selerowg . Czytaj dalej....

Plastry cieleciny z ryzem i pieprzem ziotowym smakujg soczyscie i pikantnie. Przepis ktéry znajduje sie ponizej
pozwoli Ci uzyska¢ przepyszne danie w sam ran na obiad. Podlanie miesa biatym winem spowoduj dodatkowy smaczek, ktéry bedziesz mégt
wykorzystac takze w innych przepisach. Czytaj dalej....

Sktad naszego produktu

Sktad : gorczyca, kolendra, kminek, czgber, majeranek

Informacja o alergenach

W zaktadzie sg pakowane réwniez sezam, gorczyca, soja, migdaty, orzechy, produkty
zawierajgce gluten oraz produkty zawierajgce SO2 (dwutlenek siarki).

Sposéb przechowywania
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https://przyprawy-marcopolo.pl/slodkie-chili-40g-p-289.html
https://przyprawy-marcopolo.pl/pomidory-z-ziolami-40g-p-70.html
https://przyprawy-marcopolo.pl/sol-selerowa-50g-p-257.html
https://przyprawy-marcopolo.pl/smazone-ziemniaki-z-oliwkami-i-pieprzem-ziolowym-n-103.html
https://przyprawy-marcopolo.pl/paski-cielece-z-ryzem-i-pieprzem-ziolowym-n-105.html
https://przyprawy-marcopolo.pl/paski-cielece-z-ryzem-i-pieprzem-ziolowym-n-105.html

Pieprz ziotowy powinno sie, przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, z dala od bezposredniego swiatta stonecznego. Po
otwarciu zaleca sie przechowywanie w szczelnie zamknietym opakowaniu, aby zachowad swiezos¢ i aromat przyprawy.
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