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Przyprawa Harissa 409

Cena

Dostepnos¢

Czas wysyiki
Numer katalogowy
Kod EAN

Producent

o o jest Harissa?

4,00 zt
Dostepny

48 godzin
MPMies014
5902686970828

Marco Polo

Przyprawa Harissa

Przyprawa Harissa jest bardzo popularna w kuchni tunezyjskiej. Ma piekny ciemnoczerwony kolor. Charakteryzuje sie ostrym przyjemnie
palacym smakiem. Wystarczy jej odrobina, by potrawie nadac¢ odpowiedni smak i aromat. Hariss to przyprawa wysmienita w smaku z
przeznaczeniem gtéwnie do wotowiny, wieprzowiny, drobiu, kuskus. Mieszanka przypraw pod magiczng nazwg Harissa to podstawa kuchni
pétnocnoafrykanskiej. Jest to ognisto-goragca przyprawa uzywana do dodawania gtebi réznym potrawom. Mozna jg réwniez zmieszac z oliwa z
oliwek, aby uzyskac paste Harissa. Oprdécz stosowania do mies mozna ja dodawac do hummusu, dipéw, gulaszu i wielu innych potraw.

Roéznica miedzy przyprawa harissa a pasta harissa.

Pasta Harissa to mieszanka suszonych lub swiezych przypraw, takich jak miedzy innymi chili, kminek i czosnek. Przyprawa harissa jest uzywana
na sucho, bez dodatku oleju i wody. Natomiast pasta charakteryzuje sie wtasnie dodatkowa zawartoscia tych sktadniku plus bardzo czesto

dodatkiem miodu.

Sprobuj przyprawy w przepisie.....
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Przedstawiamy Wam przepyszny przepis na spaghetti z krewetkami i dressingiem z harissy. Przygotowanie
zajmuje tylko 20 minut i jest réwniez bardzo zdrowe - Swietnie nadaje sie na positek w srodku tygodnia. Czytaj dalej....

Pasta harissa - czyli pikantny czerwony sosu z Afryki Pétnocnej. Sktada sie z prostych sktadnikéw, takich jak
czerwone chili, czosnek, ocet i przyprawy, i jest idealny do dodawania ostrosci i ciepta do potraw, takich jak hummus, chili z soczewicy, sos do
makaronu i nie tylko. Czytaj dalej....
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Ten dip marchewkowy Harissa to fantastyczna, petna smaku alternatywa dla hummusu! Jezeli jeste$ fanem
tego typu dan to musisz go sprébowac. Jest on zrobiony z przyprawionej, wolno pieczonej marchewki, ktéra taczy sie w kremowy dip z
soczewicg, migdatami, pikantna pasta harissa lub przyprawa harissa, kolendra, czosnkiem, sokiem z cytryny i oliwg z oliwek! Jest niesamowicie
aromatyczny, super zdrowy i idealny do przygotowania kanapek, badz jako dodatek do przekasek. Czytaj dalej....

Sktad naszego produktu

Sktad: Kolendra, Papryka Ostra, Kmin Rzymski, Chili grys, Czosnek, S6l Morska

Informacja o alegrenach

W zaktadzie sg pakowane réwniez sezam, gorczyca, soja, migdaty, orzechy, produkty
zawierajgce gluten oraz produkty zawierajgce SO2 (dwutlenek siarki).
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